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Praticien & Thérapeute  
en Techniques Manuelles 

 

Tronc Commun AIMP 

Cours Combinés de Secouriste 

Niveaux IAS 1-2 / BLS-AED 

 

 
Crédit horaire: 24h théorique et pratique 

Cursus: Formation Tronc Commun AIMP - Cours de 
Secouriste 

Document officiel: Attestation IAS 1-2 / BLS-AED  

Prix au comptant: CHF 400.- certificat inclu 

Lieu: Académie Internationale AIMP Sàrl 
Salle de Formation: Gruyère 9 

CH 1634 La Roche 
Nombre de partici-

pants : 

Minimum 4 

Maximum 12 
Enseignant : Eric Santarossa, Moniteur ASS 

Accompagné d’un assistant de cours 

Date des Cours:    Jour 1 :  03 novembre 2018 / 9h - 18h 
Jour 2 :  17 novembre 2018 / 9h - 18h 

Jour 3 :  01 décembre 2018 / 9h - 18h 
Remarque : 1h de pause incluse à midi 

 

PROGRAMME ÉDITÉ SOUS RÉSERVE DE MODIFICATION DE L’ORGANISTEUR DE L’AIMP Sàrl© 
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Praticien & Thérapeute  
en Techniques Manuelles 

 

Tronc Commun AIMP 

Cours Combinés de Secouriste 

Niveaux IAS 1-2 / BLS-AED 

 

Objectifs : 
Dans le cadre des Cours de Secouriste Combinées Ni-

veaux 1-2 IAS / BLS-AED, vous apprenez : 
 
Les bases des mesures immédiates pour sauver la vie 

dans les situations d'urgence (BLS = Basic Life Support et 
AED = Automated External Defibrillator incl.). 

 
La pratique nécessaire pour tenir compte des besoins par-
ticuliers au travail, lors d’événements exceptionnels 

comme des catastrophes naturelles et dans les loisirs 
pour prodiguer les premiers secours. 

 
La formation comprend également le cours complet BLS-

AED-SRC ainsi que le cours de sauveteur obligatoire 
 
Les connaissances de base ayant trait à la sécurité et aux 

mesures d’hygiène à adopter face aux traumatismes phy-
siques dus à un accident ainsi qu’aux maladies aiguës. 



Cours de secouriste niveau 1 IAS  
Contenu : 

 
Vous entraînez, de façon variée et ludique, le comporte-
ment sûr à adopter suite à une urgence médicale, dans le 

cadre de différents scénarios réalistes. Le cours traite, 
entre autres, des thèmes suivants: 

 

Vue d’ensemble 
 

Alarme 
 

Sécurité, protection et hygiène 
 

Évaluation de l’état du patient et autres mesures 
 

Gestion du stress / motivation à apporter  
son aide 

 
Réanimation, BLS-AED 

 
 
Public cible : 

Toutes les personnes intéressées à approfondir leurs 

compétences dans les premiers secours au quotidien et 
liées aux mesures préventives 

Toutes les personnes intéressées ayant déjà suivi un 
cours de secouriste par le passé et devant se mettre à 

niveau avec les certifications IAS 1-2 et/ou BLS-AED. 

Tout Masseur, Praticien en Techniques Manuelles, Thé-

rapeute Complémentaire (OrTra-TC) et Professionnel de 

la Santé selon les directives de formation profession-
nelle liées à leur cursus de formation 

Cours de secouriste niveau 2 IAS  
Contenu : 

 
Vous entraînez, de façon variée et ludique, le comporte-
ment sûr à adopter dans des situations du quotidien en cas 

d'accident ou de maladie, dans le cadre de différents scé-
narios réalistes. Le cours traite, entre autres, des thèmes 

suivants: 

Évaluation et observation de l’état du patient en 
fonction des connaissances de base 

 
Traumatismes physiques dus à un accident 

 
Connaissances du matériel 

 
Droits, obligations, comportement éthique et 

comportement face aux organisations de secours 
 

 
 
 
Les Cours Combinés de Secouriste proposés 
transmettent, selon une structure simple, de nom-
breuses connaissances pratiques et se fondent sur 
les directives actuelles applicables aux premiers 
secours. 
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Tronc Commun AIMP 
Cours Combinés de Secouriste  

Niveau IAS 1-2 / BLS-AED 
Bulletin d'inscription 2018 

 
Date:             03 novembre 2018  9h00 - 18h00  
                      17 novembre 2018  9h00 - 18h00 
                      01 décembre 2018  9h00 - 18h00 
Cursus: Formation Tronc Commun AIMP – Cours de Secouriste 
Document officiel:  Attestation IAS 1-2 / BLS-AED  
Crédit horaire: 24h théorique et pratique 
Prérequis : aucun 
Prix:  CHF 400.- certificat inclu 
Lieu:  Académie Internationale AIMP Sàrl 
 Salle de Formation: Gruyère 9. CH 1634 La Roche 
Enseignant:  Eric Santarossa, Moniteur ASS 
 Accompagné d’un assistant de cours 
 

 

 
Nom & Prénom:        _________________________________ 

 
Date de Naissance:  _________________________________ 
 
Rue N°:   _________________________________ 

 
CP/Localité:   _________________________________ 
 
Mobile: _________________________________ 

 
Email:    _________________________________ 
 
Lieu et date: _________________________________ 
 
Signature:  _________________________________ 
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Nom & Prénom:        _________________________________ 

 
Date de Naissance:  _________________________________ 
 
Rue N°:   _________________________________ 

 
CP/Localité:   _________________________________ 
 
Mobile: _________________________________ 

 
Email:    _________________________________ 
 
Lieu et date: _________________________________  

 
Signature:  _________________________________ 


